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DREAM ART – TOUCH
Мечтаното изкуство
ТВОРЧЕСКА ИМПРОВИЗАЦИЯ

Фестивал на барабанното и танцово изкуство
Бургас, 2009
„Фестивала на барабанното и танцово изкуство” представя красотата на барабанното и танцово изкуство и неговото позитивно влияние върху човешката психика.

Концепцията
Фестивалът, представлява творческа лаборатория, отворена за всички, които са готови да експериментират със себе си и да открият своя ритъм и движения, без границите на конкретни стъпки или хореография. Фестивалът създава пространство за свободен танц и импровизация от страна на публиката, чиято роля е на активен участник в тази съвременна творческа интерпретация на търсенето и изразяването на себе си, под звуците на барабани, тъпани, тарамбуки и джембета, които ги подпомагат в откриването на форми и движения.

Самото изпълнение на ударната  група представлява редуване на 5 ритъма (плавен, стакато, хаос, лиричен и спокоен/тай-чи) със солови и ансамблови импровизации, в които с подкрепата на музиканти се включва публиката.
5-те ритъма

Тази практика допринася за развитие на пластично и здраво тяло, спокойно съзнание и отворено сърце. Да намериш своя собствен уникален танц и творческо изразяване е равностойно на опознаване и намиране на самия себе си и разкриване на едно съзидателно ниво на осъзнато съществуване. Свободният стил на движение в тези 5 ритъма е уникален метод на себеизследване и психосоматична техника, която отключва мъдростта на тялото и освобождава напрежения, трупани с години.  Макар че в същността си практиката на 5-те ритъма е есенция на простота, тя има силен потенциал да катализира творческата енергия и да стимулира работата на вътрешния лечител в нас. И всичко това съпроводено с много любов към танца и музиката на ударните инструменти!

Структура

Фестивалът включва цикъл от 12 уникални и вълнуващи спектакли, които представляват творчески импровизации, съчетаващи визуалното въздействие на формата с емоционалния заряд на музиката, танца и огъня. 

За целта, младите музиканти изпълняват веднъж в седмицата в продължение на три месеца, при залез слънце, на плажа своите изпълнения, които са съчетани с танци и игра със светещи бухалки имитиращи танц с огън. Подобен тип представяния имат много широк успех в морски градове (например Тел Авив, Израел), ефектът от съчетаването на няколко изкуства е много силен и завладяващ за всички възрастови групи. Танците под звуците на ударните инструменти и впечатляващата образност на светещите факли придават неповторимост на усещанията у съпреживяващия зрител, който е въвлечен в ролята на активен участник.
Началото

Официалното откриване ще се проведе от 19:30 часа на 30 юни 2009 на плажната ивица на град Бургас със специалното участие на Елица Тодорова и Стоян Янкулов и танцьори от САЩ и Европа.
Останалите събития, ще се организират веднъж седмично в рамките на три месечния период (юни-септември), когато залива на Бургас при залез слънце ще бъде огласян от барабанните звуци, които ще съпровождат свободата на танца и светлината на огъня. 

Терапевтичният ефект

Една от основните причини за създаването на фестивала под формата на творческа импровизация е разпространената теория на една от най-сериозните изследователки на когнитивната наука, д-р Еленор Рош, според която съчетанието на изпълнение на ударни инструменти и танци, има силно освобождаващ ефект върху човешката психика. В този смисъл, предвид натрупването на стресиращи фактори в ежедневието, спектаклите дават шанс за редуциране нивото на стрес в участниците.    

Място (Къде?) 

Творческите импровизации се планира да бъдат проведени на плажната ивица, морския бряг на град Бургас. 

Фестивалът е насочен към жители и гости на град Бургас от всички възрастови и социални групи, в т.ч. хора в неравностойно положение и хора с увреждания.

За създателите и партньорите

Фестивалътсе осъществява с подкрепата на Министерство на културата и Община Бургас. Организатор на събитието е Сдружение Грижа за Развитие, Аликорн-Консулт и група от съмишленици на различна възраст, с различни професии и от различни региони на страната, обединени от желание за развитие и изразяване на творческия потенциал в българското общество. 
Цели на проекта
Чрез този проект целим да предоставим пространство и изразно средство за изява на спонтанност, творчество и свобода за движение, подпомогнати от група професионалисти в областта на музиката, танца и визуалните изкуства. 
Най-сигурния начин да бъде оценено едно изкуство е ако то бъде активно преживяно. Това е една от причините в спектакъла да се използва танца и ритъма, като най-достъпни форми на творчество, за достигане на най-висока ефективност.   
Спектаклите са отлична сцена за изява на млади музиканти. Те дават стимула както за развитие на инструменталистите в традиционно сух откъм културни изяви летен сезон, така и същевременно възпитават у бъдещите професионални музиканти приспособимост към по-нови, разчупени и нетрадиционни форми на изява. В групата от музиканти ще участват и професионалните музиканти Елица Тодорова и Стоян Янкулов, наравно с учениците от музикалното училище, което създава и предпоставка за отличен мост между поколенията.  
Подкрепете инициативата
Със своята подкрепа и дарение, Вие ще подпомогнете Фестивалът да постигне поставените социално-образователни и културни цели, а именно да:
1. Популяризира изкуството на ударните инструменти. 
2. Дава сцена за изява на младите инструменталисти. 
3. Популяризира  музикалното и танцово изкуство сред гостите на града в най-пиковия туристически сезон. 
4. Популяризира Национално училище за музика и сценично изкуство „Проф. Панчо Владигеров”, град Бургас.  
5. Променя ролята на зрителя в активен участник, включващ се по свой личен и активно съпреживяващ начин. 
6. Развива творческия заряд на участниците и публиката. 
7. Постига силен релаксиращ ефект в участниците.
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Можете да подкрепите


Фестивалът на барабанното и танцово изкуство, 


като направите дарение! 


IBAN: BG08 UNCR 7000 1516 7348 97, BIC: UNCRBGSF


Банка: УниКредит Булбанк


Титуляр: Сдружение  с нестопанска цел “Грижа за развитие”


БУЛСТАТ: 17 56 46 121


Адрес: гр. Бургас, кв. Сарафово, ул. „Чайка” № 10


Лице за контакт: Александра Найденова


Телефон: 0898 508 195, е-майл: � HYPERLINK "mailto:care.for.development@gmail.com" ��care.for.development@gmail.com� 





Благодарим Ви за подкрепата!
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